
 

 

 

 

ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ 

ОТИНОРМ 

 

Торговое название препарата: Отинорм 

Действующие вещества (МНН): феназон, лидокаина гидрохлорид 

Лекарственная форма: капли ушные 

Состав:  

1 мл препарата содержит:  

активные вещества: феназон - 40,00 мг, лидокаин (в виде гидрохлорида) - 10,0 мг; 

вспомогательные вещества: натрия тиосульфат, этанол 96%, вода очищенная, глицерин. 

Описание: прозрачный бесцветный или слегка коричнево-желтого цвета раствор. 

Фармакотерапевтическая группа: Средство для лечения заболеваний ЛОР-органов. 

Код АТХ: S02DA30 

 

Фармакологические свойства 

Отинорм капли – это комбинированный препарат для местного применения. Оказывает 

местноанестезирующее и противовоспалительное действие. 

Действие препарата обусловлено входящими в состав активными компонентами – феназоном 

и лидокаина гидрохлоридом. 

Феназон - анальгетик-антипиретик с противовоспалительным и анальгезирующим действием.  

Лидокаина гидрохлорид - местный анестетик. 

Комбинация феназона и лидокаина гидрохлорида способствует более быстрому наступлению 

анестезии, а также увеличивает ее интенсивность и длительность. 

Фармакокинетика 

Действующие вещества не всасываются в системный кровоток при неповрежденной 

барабанной перепонке. 

 

Показания к применению 

Для местного симптоматического лечения и обезболивания у взрослых и детей (включая 

новорожденных) при: 

− остром среднем отите; 

− отите, как осложнении после гриппа; 

− баротравматическом отите; 

− посттравматическом отите. 

 

Способ применения и дозы 

Только для местного применения. 

Капли закапывают в наружный слуховой проход по 3-4 капли 2-3 раза в день. Во избежание 

соприкосновения холодного раствора с ушной раковиной флакон перед применением следует 

согреть в ладонях. Продолжительность применения Отинорм капли составляет не более 10 

дней, после чего следует провести коррекцию назначенной терапии. 

 

Побочные действия 

Препарат обычно хорошо переносится. 



Редко могут отмечаться симптомы, обусловленные повышенной чувствительностью к 

препарату. 

 

Противопоказания 

- повышенная чувствительность к компонентам препарата и производным пиразола; 

- перфорация барабанной перепонки. 

 

Лекарственные взаимодействия 

При местном применении препарата не наблюдается отрицательного результата 

взаимодействия с одновременно назначаемыми анальгетиками и противовоспалительными 

препаратами, антисептиками, антибиотиками для местного и системного применения. 

 

Особые указания 

Необходимо убедиться в целостности барабанной перепонки перед началом применения 

препарата. В случае применения препарата при перфорированной барабанной перепонке 

активные вещества могут проникать в системный кровоток, что может привести к 

возникновению осложнений.  

При использовании препарата Отинорм капли в сочетании с другими ушными каплями 

необходимо сохранять интервал минимум в 30 минут между закапываниями. 

Следует иметь в виду, что препарат содержит активный компонент, который может дать 

положительный тест при допинг-контроле. 

Применение при беременности и период лактации 

Возможно применение препарата при беременности и в период лактации по показаниям при 

условии неповрежденной барабанной перепонки. 

Применение в педиатрии  

Препарат может применяться в педиатрической практике. 

Влияние на способность управлять автомобилем и сложными механизмам 

Отинорм капли не влияет на способность вождения автомобиля и выполнения работ, 

требующих высокой скорости психомоторных реакций. 

 

Передозировка 

Данные о передозировке препарата отсутствуют. 

 

Форма выпуска 

Ушные капли по 15 мл в пластиковом флаконе с пробкой-капельницей и навинчивающейся 

защитной крышкой, снабженной предохранительным кольцом. 

Флакон вместе с инструкцией по медицинскому применению в картонной коробке. 

 

Условия хранения 

Хранить при температуре не выше 25ºС.  

После вскрытия флакона препарат использовать в течение 1 месяца. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

 

Срок годности 

2 года. 

Не следует применять после истечения срока годности. 

 

Условия отпуска из аптек 

Без рецепта. 



Производитель 

ООО «Оффицина» 

Грузия, г. Рустави, ул. Мира №2 

Тел.: +995 595 555 994 

 

Наименование и адрес организации, принимающей претензии (предложения) по 

качеству лекарственных средств на территории Республики Узбекистан: 

ООО «Ameliya Pharm Service»  

Узбекистан, г.Ташкент, 100015, ул. Ойбек 36, БЦ «East Line» 

Тел.: +998781505081, +998781505082   

Е-mail: uzdrugsafety@evolet.co.uk 



 

 

 

 

ТИББИЁТДА ҚЎЛЛАНИЛИШИГА ДОИР ЙЎРИҚНОМА 

ОТИНОРМ 

 

Препаратнинг савдо номи: Отинорм 

Таъсир этувчи моддалар (ХПН): феназон, лидокаин гидрохлориди 

Дори шакли: қулоқ томчилари 

Таркиби: 

1 мл препарат қуйидагиларни сақлайди:  

фаол моддалар: 40,0 мг феназон, 10,0 мг лидокаин (гидрохлориди кўринишида); 

ёрдамчи моддалар: натрий тиосульфати, 96% этанол, тозаланган сув, глицерин. 

Таърифи: тиниқ, рангсиз ёки бироз жигарранг-сариқ рангли эритма. 

Фармакотерапевтик гуруҳи: ЛОР-аъзолари касалликларини даволаш учун восита. 

АТХ коди: S02DA30 

 

Фармакологик ҳусусиятлари 

Отинорм капли – маҳаллий қўллаш учун мўлжалланган мажмуавий препарат. Маҳаллий 

оғриқсизлантирувчи ва яллиғланишга қарши таъсир кўрсатади. 

Препаратнинг таъсири таркибига кирувчи фаол компонентлар – феназон ва лидокаин 

гидрохлориди билан ифодаланади. 

Феназон – яллиғланишга қарши ва оғриқ қолдирувчи таъсирларга эга бўлган анальгетик-

антипиретик восита. 

Лидокаин гидрохлориди – маҳаллий анестетикдир. 

Феназон ва лидокаин гидрохлоридининг мажмуаси анестезияни янада тезроқ кузатилишига 

ёрдам беради, шунингдек унинг жадаллиги ва давомийлигини оширади. 

Фармакокинетикаси 

Ноғора парда шикастланмаган бўлса, таъсир этувчи моддалар тизимли қон оқимига 

сўрилмайди. 

 

Қўлланилиши 

Катталар ва болаларда (шу жумладан янги туғилган чақалоқларда) қуйидаги ҳолатларда 

маҳаллий симптоматик даволаш ва оғриқ қолдириш учун: 

− ўткир ўрта қулоқ отит; 

− отит, гриппдан кейинги асорат сифатида; 

− баро жарохат отит; 

− жарохатдан кейинги отитда қўлланади. 

 

Қўллаш усули ва дозалари 

Фақат маҳаллий қўллаш учун мўлжалланган.  

Ташқи эшитув йўлига 3-4 томчидан кунига 2-3 марта томизилади. Совуқ эритма қулоқ 

супрасига тегишидан сақланиш мақсадида, қўллашдан олдин флаконни кафтларда илитиш 

керак. Отинорм капли ни қўллаш давомийлиги кўпи билан 10 кунни ташкил этади, шундан 

сўнг буюрилган даволашга тузатиш киритиш керак. 

 

 



Ножўя таъсирлари 

Препарат одатда яхши ўзлаштирилади. 

Кам ҳолларда препаратга юқори сезувчанлик билан боғлиқ бўлган симптомлар кузатилиши 

мумкин. 

 

Қўллаш мумкин бўлмаган ҳолатлар 

- препаратнинг компонентларига ва пиразолнинг ҳосилаларига юқори сезувчанлик;  

- ноғора пардани перфорациясида қўллаш мумкин эмас. 

 

Дориларнинг ўзаро таъсири 

Препарат маҳаллий қўлланганида бир вақтда буюрилган анальгетиклар ва яллиғланишга 

қарши препаратлар, антисептиклар, маҳаллий ва тизимли равишда қўлланадиган 

антибиотиклар билан салбий ўзаро таъсир қилиш натижалари кузатилмайди. 

 

Махсус кўрсатмалар 

Препаратни қўллашдан олдин ноғора пардани бутунлигига ишонч ҳосил қилиш керак. 

Ноғора парда перфорацияси кузатилганида препарат томизилса, фаол моддалар тизимли қон 

оқимига ўтиши мумкин, бу асоратларни ривожланишига олиб келиши мумкин.  

Отинорм капли препарати бошқа қулоқ томчилари билан бирга қўлланганида томизишлар 

орасида камида 30 минут интервал бўлиши керак.  

Препарат допинг-назоратида мусбат синама бериши мумкин бўлган фаол компонент 

сақлашини инобатга олиш керак. 

Ҳомиладорлик ва лактация даврида қўлланилиши 

Ҳомиладорлик ва лактация даврида ноғора парда шикастланмаган шароитдагина кўрсатмалар 

бўйича препаратни қўллаш мумкин. 

Педиатрияда қўлланиши 

Препарат педиатрия амалиётида қўлланиши мумкин. 

Автомобилни ва мураккаб механизмларни бошқариш қобилиятига таъсири 

Отинорм капли автомобилни бошқариш ва психомотор реакцияларнинг юқори тезлигини 

талаб этувчи ишларни бажариш қобилиятига таъсир қилмайди. 

 

Дозани ошириб юборилиши 

Препаратнинг дозасини ошириб юборилиши юзасидан маълумотлар йўқ. 

 

Чиқарилиш шакли 

Кўлоқ томчилари 15 мл дан тиқин-томчилагич ва биринчи марта очиш ҳалқаси билан 

таъминланган бураладиган ҳимоя қопқоқчаси бўлган пластик флаконда. 

Флакон тиббиётда қўлланилишига доир йўриқномаси билан бирга картон қутида. 

 

Сақлаш шароити 

25оС дан юқори бўлмаган ҳароратда сақлансин. 

Флакон очилганидан сўнг препаратни 1 ой давомида ишлатиш мумкин. 

Болалар ололмайдиган жойда сақлансин. 

 

Яроқлилик муддати 

2 йил. 

Яроқлилик муддати ўтгач қўлланилмасин. 

 

 



Дорихоналардан бериш тартиби 

Рецептсиз. 

 

Ишлаб чиқарувчи 

«Оффицина» МЧЖ 

Грузия, Рустави ш., Мира кўч. №2 

Тел.: +995 595 555 994 

 

Ўзбекистон Республикаси худудида дори воситаларининг сифати бўйича эътирозлар 

(таклифлар) ни қабул қилувчи ташкилот номи ва манзили: 

“Ameliya Pharm Service” МЧЖ  

Ўзбекистон, Тошкент ш., 100015, Ойбек кўч. 36, БЦ “East Line”  

Тел.: +998781505081, +998781505082  

Е-mail uzdrugsafety@evolet.co.uk 
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