
БЕРРИЛАКТ 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ  

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНОЙ ДОБАВКИ К ПИЩЕ 
 

Состав: в 1 саше: 
активные вещества: 
D-манноза 700 мг; 
Смесь пробиотиков 70 мг:  
(Лактобактерии рамнозус, Лактобактерии лактис, Лактобактерии ацидофильные, 
Термофильный стрептококк); 
Экстракт клюквы (клюква крупноплодная) 200 мг. 
вспомогательные вещества: мальтодекстрин, декстроза безводная, ароматизатор 
(малина), сукралоза, диоксид кремния. 
 
Область применения 
Беррилакт - биологически активная добавка к пище представляет уникальное сочетание 
пробиотиков, D-маннозы и клюквенного экстракта. Эти три активных компонента 
поддерживают нормальное функционирование мочевыводящих путей также оказывают 
благотворное влияние на пищеварительную и иммунную системы. Способствует 
нормализации функции мочевыводящих путей. 
Смесь пробиотиков содержит кисломолочные бактерии (Лактобактерии рамнозус, 
Лактобактерии лактис, Лактобактерии ацидофильные, Термофильный стрептококк), 
которые защищают организм от вредных бактерий, обеспечивают нормальную работу 
иммунной системы, способствуют пищеварению и помогают усвоению питательных 
веществ.   
D-манноза во время естественного процесса очищения организма оказывает сильное 
положительное воздействие на функционирование мочевыводящих путей. Нормализует 
баланс микрофлоры мочевыводящих путей.  
Клюква - на 88% состоит из воды со сложной смесью органических кислот и обладает 
антиадгезивным действием, противомикробной активностью проявляя 
бактериостатическое действие в отношении различных видов микроорганизмов, а также 
обладает противовоспалительным действием. 
 
Способ применения и дозы 
Взрослым и детям старше 14 лет: по 1 саше 2 раза в день в течении 10 дней. Курс 
приема может быть продлен до 1 месяца, по 1 саше в день. При необходимости, в течении 
первых четырех дней применения, по 4 саше в день.  
Высыпать содержимое саше в стакан с холодной водой (50 – 150 мл) и перемешать. 
Не превышать рекомендуемую суточную дозу. 
Беррилакт следует с осторожностью применять людям с сахарным диабетом. 

 
Противопоказания 
Повышенная чувствительность к компонентам БАД. 
 
Условия отпуска: без рецепта. 
 
Форма выпуска и упаковка 
30 саше вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке на 
государственном и русском языках. 
 



Условия хранения 
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25°С. 
Хранить в недоступном для детей месте! 
 
Срок годности 
24 месяца. 
Не принимать по истечении срока годности. 
 
Владелец сертификата 
Spey Medical Ltd., Лондон, Великобритания  
 
Производитель 
Kendy Ltd., Банкя, Болгария 
 
Организация, уполномоченная принимать претензии от потребителей на 
территории Республики Узбекистан 
ООО «Ameliya Pharm Service»  
ул. Глинка 36, 100070, г. Ташкент, Республика Узбекистан, 
Тел: +998 781505081, +998 781505082,  
Е-mail: uzdrugsafety@evolet.co.uk 



БЕРРИЛАКТ 
ОЗУҚАГА БИОЛОГИК ФАОЛ ҚЎШИМЧАНИНГ 

ҚЎЛЛАНИЛИШИГА ДОИР ЙЎРИҚНОМАСИ  
 

Таркиби: 1 сашеда: 
фаол моддалар: 
D-манноза 700 мг; 
Пробиотиклар аралашмаси 70 мг: 
(Рамнозус лактобактериялари, Лактис лактобактериялари, Ацидофил лактобактериялар, 
Термофил стрептококк); 
Клюква экстракти (йирик мевали клюква) 200 мг. 
ёрдамчи моддалар: мальтодекстрин, сувсиз декстроза, хушбўйлантиргич (малина), 
сукралоза, кремний диоксиди. 
 
Қўллаш соҳаси 
Беррилакт - озуқага биологик фаол қўшимча пробиотиклар, D-манноза ва клюква 
экстрактининг ғаройиб бирикмасини тақдим қилади. Ушбу учта фаол компонентлар 
сийдик чиқариш йўлларининг меъёрда фаолият юритишини қўллаб-қувватлайди, 
шунингдек, овқат ҳазм қилиш ва иммун тизимларга фойдали таъсир кўрсатади. Сийдик 
чиқариш йўлларининг функцияларини меъёрлаштиришга ёрдам беради. 
Пробиотиклар аралашмаси ўзида сут-нордон бактерияларни (Рамнозус 
лактобактериялари, Лактис лактобактериялари, Ацидофил лактобактериялар, 
Термофил стрептококк) сақлайди, улар зарарли бактриялардан организмни ҳимоя 
қилади, иммун тизимининг меъёрда ишлашини таъминлайди, овқат ҳазм бўлишига 
ёрдам беради ва озуқавий моддаларнинг ўзлаштирилишига кўмаклашади.   
D-манноза организм тозаланишининг табиий жараёни вақтида сийдик чиқариш 
йўлларининг фаолият юритишига кучли ижобий таъсир кўрсатади. Сийдик чиқариш 
йўлларининг микрофлорасидаги мувозанатни меъёрлаштиради.  
Клюква - 88%га органик кислоталарнинг мураккаб аралашмасига эга бўлган сувдан 
ташкил топган ва микрорганизмларнинг ҳар хил турларига нисбатан бактериостатик 
таъсирни кўрсатиб, антиадгезив таъсирга, микробларга қарши фаолликка эга, ҳамда 
яллиғланишга қарши таъсир кўрсатади. 
 
Қўллаш усули ва дозалари 
Катталарга ва 14 ёшдан катта болаларга: 1 сашедан кунига 2 марта 10 кун давомида. 
Қабул курси 1 ойгача, кунига 1 сашедан узайтирилган бўлиши мумкин. Зарурат 
туғилган ҳолатда қўллашнинг биринчи тўрт куни давомида кунига 4 сашедан қўллаш 
мумкин.  
Саше таркибини совуқ сувли стаканга (50 - 150 мл) тўкилсин ва аралаштирилсин. 
Тавсия этилган суткалик дозадан ошмаслиги керак. 
Қандли диабетга чалинганларга, Беррилактни эхтиёткорлик билан қабул қилиш зарур. 
 
Қўллаш мумкин бўлмаган ҳолатлар 
БФҚнинг компонентларига юқори сезувчанлик. 
 
Бериш тартиби: рецептсиз. 
 
Чиқарилиш шакли ва қадоғи 
30 саше давлат ва рус тилларидаги қўлланилишига доир йўриқнома билан картон 
қадоққа жойлаштирилади. 



 
Сақлаш шароити 
25°Cдан юқори бўлмаган ҳароратда, қуруқ, ёруғликдан ҳимояланган жойда сақлансин. 
Болалар ололмайдиган жойда сақлансин! 
 
Яроқлилик муддати 
24 ой. 
Яроқлилик муддати ўтгач қўлланилмасин. 
 
Сертификат эгаси 
Spey Medical Ltd., Лондон, Буюк Британия  
 
Ишлаб чиқарувчи 
Kendy Ltd, Банкя, Болгария 
 
Ўзбекистон Республикаси ҳудудида истеъмолчилардан шикоятларни қабул 
қилишга ваколатланган ташкилот 
«Ameliya Pharm Service» МЧЖ  
Глинка кўч., 36, 100070, Тошкент ш., Ўзбекистон Республикаси, 
Тел: +998 781505081, +998 781505082,  
Е-mail: uzdrugsafety@evolet.co.uk 
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